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Besonderheiten im September

Bei abnehmendem Mond (bis einschl. 3.9. und wieder ab 19.9.):
• Aussaat von Wurzelgemüse, optimal vom 22.9. bis 24.9. (bis 16 

Uhr). Dies ist auch der beste Termin zum Stecken von Winter-
zwiebeln und von Knoblauch für das nächste Jahr. Rettiche und 
Radieschen können noch gesät werden.

• Die Düngung sollte, wenn erforderlich (Bodenprobe beachten!), 
nicht mehr stickstoffbetont, sondern kali- und phosphathaltig 
sein. Sehr empfehlenswert vom 22.9. bis 24.9. (bis 16 Uhr).
Dies ist auch der allerletzte Termin für die Rasendüngung.

• Unkraut jäten, Boden lockern. Optimal 22.9. bis 24.9. (bis 16 Uhr).
• Schädlingsbekämpfung durchführen. Sehr gut 22.9. bis 24.9. (bis 

16 Uhr). Lauch, Rettiche, Gelbe Rüben, die mit Netzen geschützt 
sind, müssen bis Ende Oktober wegen eines Spätbefalls durch 
Rettichfliege, Lauchmotte, Möhrenfliege bedeckt bleiben.

Bei zunehmendem Mond (ab 4.9. bis einschließlich 18.9.):
• Aussaat und Auspflanzen von Blüten-, Blatt-, Fruchtpflanzen. 

Sehr günstig für Blütenpflanzen am 8./9.9 (bis 15 Uhr) und 17.9., 
für Blattpflanzen vom 9.9. (ab 15 Uhr) bis  11.9. und  für Frucht-
pflanzen am 12./13.9.

• Beste Aussaatzeit von Feldsalat für die Spätherbst- und Winter-
ernte ist der September. Auch Endivien müssen im geschützten 
Anbau bis spätesten Ende des Monats ausgepflanzt werden.

Bei absteigendem Mond (bis 11.9. und wieder ab 25.9.):
• Für im September reifende Himbeeren ist der Schnitttermin 

gleich nach der Ernte. Die Himbeerruten werden bodengleich 
abgeschnitten, um die Himbeerrutenkrankheit zu vermeiden.

• Laubabwerfende Hecken, Walnussbäume können geschnitten 
werden, optimal vom 1.9. bis 3.9. und ab 28.9. (ab 14 Uhr).

• Pflanzung von Stauden, winterfesten Kräutern, Sträuchern,
Obstgehölzen (Container-Ware). Pflanzzeit im September ist bis 
17.9. und wieder ab 25.9., optimal vom 6.9. bis 11.9. 

Bei aufsteigendem Mond (ab 12.9. bis einschließlich 24.9.):
• Für Obst beginnt die Ernte. Optimal dafür sind die Frucht-Tage 

12./13.9. und 20.9. (ab 11 Uhr) bis 21.9. Auch Fruchtmumien sind 
zu entfernen. Abgefallenes Obst sollte aufgesammelt werden. 
Für die auslaufende Beerenobsternte (Himbeeren) gelten die 
gleichen Termine.

• Ernte von Kürbissen. Sie müssen vor der Einlagerung sauber und 
trocken sein. Hans Gegenfurtner

Theorie und Praxis zum Mondkalender
Kompostbearbeitung nach dem Mond
Der Kompost sollte mindestens einmal im Jahr – bevorzugt im September/
Oktober – umgesetzt und mit Kompostvlies abgedeckt werden. Der Aufwand 
lohnt sich, denn Kompost ist das »Gold des Gärtners« und er wird immer 
wertvoller. Am besten eignet sich dafür die Phase des absteigenden Mondes.
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Blatt
bis 28.9. / 14 Uhr
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bis 4.9. / 6 Uhr
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bis 9.9. / 15 Uhr

Blatt
bis 12.9. / 3 Uhr

Frucht
bis 14.9. / 8 Uhr

Wurzel
bis 16.9. / 19 Uhr

Blüte
bis 17.9., 23 Uhr
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Frucht
bis 1.10. / 12 Uhr�
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+ gut | ++ sehr gut | keine Gartenarbeit | PG Perigäum (Erdnähe des Mondes) | AG Apogäum (Erdferne des Mondes) | � Absteigender Knoten | � Aufsteigender Knoten
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Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkräuter und Ziergräser. Beachten Sie: Die Aussaat 
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kürbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und 
Schalenobst. Blütenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kübelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehölze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Rüben, Rettiche, 
Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckrüben, Meerrettich und Kartoffeln.


